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<g) Orthopadische Zusatzrtickenlehne. 

@ Bei einer orthopadischen Zusatzruckenfehne (3), insbe- 
sondere fur Fahrzeugsitze (1), die mittels Gurten (4) Oder dgl. 
an der Ruckenlehne (2) des Sitzes (1) befestigbar 1st und aus 
einem die Wirbelsaule des Sitzbenutzers abstutzenden Polster 
mit mindestens einer elastisch verformbaren, aufblasbaren 
Kammer (5-7) besteht, sind mindestens zwei Gbereinander an- 
geordnete und quer zur Ruckenlehne (2) verlaufende Kam- 
mern (5-7) vorgesehen und die Kammern (5-7) sind uber ge- 
trennte Leitungen (8, 11, 13) mit mindestens einem Handblase- 
ball (12) mit Entluftungsventil (12a) verbunden. 
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Die Erfindungbezieht sich auf eine orthopadische Zusatz- 
ruckenlehne, insbesondere fiir Fahrzeugsitze, die mittels 
5 Gurten oder dgl. an der Ruckenlehne des Sitzes befestigbar 

ist und aus einem die Wirbelsaule des Sitzbenutzers abstiitzen- 
den Polster mit mindestens einer elastisch verformbaren, auf- 
blasbaren Kammer besteht. 

10 Insbesondere beim Autofahren ist die Wirbelsaule des mensch- 
lichen Korpers extremen Belastungen ausgesetzt, da standig 
Beschleunigungskrafte, Fliehkrafte, Schwingungen und Stofie 
abgefangen werden mussen. Die damit verbundene, dauernde 
Muskelanspannung kann mit der Zeit zu Ermudungserscheinungen, 

15 Konzentrationsschwache und Verkrampfung fiihren. 

Um ein ermiidungsf reies und gesundes Sitzen, insbesondere beim 
Autofahren, zu ermoglichen, ist aus dem DE-GM 77 27 880 ein 
Sitz bekannt, dessen Ruckenlehne in dem der Abstutzung der 

20 Wirbelsaule des Sitzbenutzers dienenden Bereich mindestens 
drei schlauchartige, elastisch verformbare Kammern aufweist, 
die sich ubereinander in Richtung vom unteren zum oberen 
Rand der Ruckenlehne erstrecken und unabhangig voneinander 
iiber Steuerorgane rait Druckmittel von einer Druckmittelquelle 

25 gefullt werden konnen, Als Druckmittel wird dabei Luft verwen- 
det und der Fullungsgrad der einzelnen Kammern ist frei wahl- 
bar, so dafl das fur jeden Sitzbenutzer optimale Langsprofil 
der Ruckenlehne eingestellt werden kann. Ein derartiger Sitz 
ist in seiner Herstellung aufwendig und teuer. Das Nachriisten 

30 eines Sitzes mit einer derartigen Langsprof ileinstellung der 
Ruckenlehne ist normalerweise nicht moglich. 
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Aus dera DE-GM 81 15 166 ist ein aufblasbares und hohenver- 
stellbares Gesundheitsriickenkissen bekannt, welches nach- 
traglich an jedem Kraf tfahrzeugsitz angebracht werden kann. 
Dieses Kissen ist mit einer Kammer versehen, die mehr oder 
5 minder stark durch den Mund mit Luft aufgeblasen wird. Da- 
durch ist die Einstellung eines optimalen Langsprof iles 
der Ruckenlehne fiir den Sitzbenutzer aufterst schwierig und 
insbesondere wahrend der Fahrt uberhaupt nicht veranderbar. 
Daruber hinaus kann mit einem Kissen mit nur einer Kammer 
10 die Ruckenlehne nicht in der gewunschten Weise an die Wir- 
belsaule, insbesondere im Lendenbereich, des Sitzbenutzers 
angepafit werden. 

DerErfindung liegt deshalb die Aufgabe zugrunde, eine ortho- 
15 padische Zusatzruckenlehne, insbesondere fiir Fahrzeugsitze 
zu schaffen, die preiswert hergestellt und auch nachtraglich 
an jedem Fahrzeugsitz angebracht werden kann und die eine 
optimale Abstiitzung der Wirbelsaule des Sitzbenutzers sicher- 
stellt. 

20 

Zur Losung dieser Aufgabe wird gemSB der Erf indving vorgeschla- 
gen, da& mindestens zwei ubereinander angeordnete und quer 
zur Ruckenlehne verlaufende Kammern vorgesehen sind und die 
Kammern iiber getrennte Leitungen mit mindestens einem 

25 Handblaseball rait Entliiftungsventil verbunden sind. Dadurch 
kann sich jeder Sitzbenutzer das fiir ihn optimale und 
bequeme Langsprof il der Ruckenlehne einstellen und bei 
Bedarf , sogar wahrend der Fahrt , verandern. Auch vorhandene 
Fahrzeugsitze konnen nachtrSglich mit dieser Ruckenlehne 

30 ausgerustet werden. 

Weitere Merkraale der Erfindung sind in den Anspriichen 
2-5 offenbart. 



0128534 

Patentanwalt Walter KoBobutzki • WaldstraBe 6 • 5419 tfelferskirchen . 



-I - 

Die Erfindung wird nachfolgend anhand in einer Zeichnung 
dargestellter Ausfuhrungsbeispiele naher erlautert. 



Dabei zeigen 

5 

Fig. 1 einen Kraft fahrzeugsitz mit einer Zusatzrucken- 
lehne nach der Erfindung, 



Fig. 2 einen mit der Fig. 1 ubereinstimmenden Kraft - 
10 fahrzeugsitz mit einer weiteren Ausbildung der 

Zusatzruckenlehne . 

In den Fign. 1 und 2 der Zeichnung ist jeweils ein Sitz 1 
eines Kraftfahrzeuges dargestellt, dessen Riickenlehne 2 
15 mit einer orthopadischen Zusatzruckenlehne 3 versehen ist. 

Diese Zusatzruckenlehne 3 erstreckt sich tiber den mittleren 
Bereich der Riickenlehne 2. Mittels zwei Gurten 4 ist die 
Zusatzruckenlehne 3 an der Ruckenlehne 2 unverruckbar 
f estgespannt. 

20 

Die Zusatzruckenlehne 3 ist aus einem rechteckigen Polster 
gebildet, welches im Lendenbereich des Sitzbenutzers 
drei schlauchartige, ubereinander angeordnete und quer 
zur Riickenlehne verlaufende Kammern 5-7 aufweist, die 

25 aus Gummi gefertigt und in die Zusatzruckenlehne 3 ein- 

gesetzt sind und die in diesem Beispiel einen unterschied- 
lichen Querschnitt bzw. eine unterschiedliche Breite be- 
sitzen. Diese unterschiedliche Breite gestattet eine be- 
sonders gute Anpassung der Zusatzruckenlehne 3 an die 

30 Wirbelsaule des Sitzbenutzers. 



An die Kammer 5 ist eine Schlauchleitung 8 mit einem Ab- 
sperrventil 9 angeschlossen, die iiber ein Abzweigstiick 10 
und eine weitere Schlauchleitung 11 zu einem an sich 
35 bekannten Handblaseball 12 mit integriertem Riickschlag- 
ventil und Entluftungsventil 12a flihrt. Auch in die 
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Kammer 6 miindet eine Schlauchleitung 13 mit einem Ab- 
sperrventil 14, die ebenfalls iiber das Abzweigstiick 10 
und. die Schlauchleitung 11 angeschlossen ist. Im Gegen- 
satz zu den Kammern 5 und 6 weist die Kammer 7 keine 
5 besondere, an den Handblaseball 12 angeschlossene Leitung 
auf . Die Kammer 7 ist jedoch iiber nur angedeutete 
Strdmungskanale mit der Kammer 6 verbunden. 

Die Einstellung des Langsprofils der Riickenlehne 2 mit der 
10 Zusatzriickenlehne 3 erfolgt nun in der Weise, dafi der 

Sitzbenutzer - sobald er seine Sitzstellung eingenommen 
hat - das Entluf tungsventil 12 absperrt und bei ge- 
offneter Stellung der Absperrventile 9, 14 durch Betatigung 
des Handblaseballes 12 nacheinander Oder gleichzeitig Luft 
15 in die Kammern 5-7 pumpt. Dieser Pumpvorgang fiir die 

Kammer 5 und/oder fiir die Kammern 6, 7 wird dann beendet, 
wenn sich eine ausreichende Luftmenge in den Kammern 5-7 
bef indet und damit das gewunschte Langsprof il der Riicken- 
lehne 2 mit Zusatzriickenlehne 3 erreicht ist. AnschlieSend 
20 konnen die Absperrventile 9, 14 wieder geschlossen werden. 

Bei einer Veranderung der Sitzstellung kann entweder 
weitere Luft in die Kammern 5-7 gepumpt oder abge- 
lassen werden. Die dadurch erreichbare Veranderung des 

25 Langsprof iles der Riickenlehne 2 mit Zusatzriickenlehne 3 
kann auch wahrend der Fahrt vorgenommen werden. Um die 
Absperrventile 9, 14, den Handblaseball 12 und das Ent- 
luf tungsventil 12a sicher betatigen zu konnen, ist es mog- 
lich, dieselben auf einer besonderen Konsole oder dgl. zu 

30 befestigen. 

In Abanderung dieses Ausf iihrungsbeispieles ist es moglich, 
auch die Kammer 7 iiber eine besondere Leitung mit einem 
Absperrventil und ein anders ausgebildetes Abzweigstiick 
35 direkt iiber den Handblaseball 12 mit Luft zu fullen. Die 
beiden Absperrventile 9, 14 konnen dariiberhinaus in das 
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Abzweigstuck 10 integriert sein, wodurch sich der Her- 
stellungs- und Mont ageauf wand verringert. Perner konnen 
auch zwei oder vier Kairanern vorgesehen werden. 

5 Bei dem Ausfuhrungsbeispiel der Fig. 2 miinden die Schlauch- 
leitungen 8, 13 nicht in ein Abzweigstuck 10 und von dort 
in eine gemeinsame Schlauchleitung 11 mit einem Handblase- 
ball 12 mit integriertem Rii cksch lag vent il und mit Ent- 
llif tungsventil 12a. Hier ist vielmehr jeder Schlauchleitung 
10 8, 13 ein eigener Handblaseball 12 mit integriertem Rlick- 
schlagventil und mit Entliif tungsventil 12a zugeordnet. 
Weiterhin sind hier in das Polster der Zusatzriickenlehne 
3 nur zwei schlauchartige Kammern 5, 6 eingesetzt. 
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Patentanspriiche 

1. Orthopadische Zusatzruckenlehne, insbesondere fur Fahr- 
zeugsitze, die raittels Gurten oder dgl. an der Riicken- 

5 lehne des Sitzes befestigbar ist und aus einem die Wirbel- 

saule des Sitzbenutzers abstiitzenden Polster mit min- 
destens einer elastisch verformbaren, aufblasbaren 
Kammer besteht, 
dadurch gekennzeichnet , 
10 da£ mindestens zwei ubereinander angeordnete und quer 

zur Ruckenlehne (2) verlaufende Kammern (5-7) vor- 
gesehen sind und die Kanunern (5 - 7) iiber getrennte 
Leitungen (8, 11, 13) mit mindestens einem Handblase- 
ball (12) mit Entluf tungsventil (12a) verbunden sind. 

15 

2. Zusatzruckenlehne nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet, 

dafc jeder Leitung (8, 13) fur eine Kammer (5- 7) 
ein Handblaseball (12) mit Entluf tungsventil (12a) 
20 zugeordnet ist. 

3. Zusatzruckenlehne nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet, 

da& die Leitungen (8, 13) der einzelnen Kammern (5, 6) 
25 je ein Absperrventil (9, 14) aufweisen und iiber ein 

Abzweigstiick (lO) mit einem gemeinsamen Handblase- 
ball (12) verbunden sind. 
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4. Zusatzriickenlehne nach einem der Anspriiche 1-3, 
dadurch gekennzeichnet, 

daft drei ubereinander angeordnete Kanimern (5 - 7) 
vorgesehen und die beiden oberen Kanimern (6, 7) viber 
5 eine gemeinsame Leitung (13) mit dem Handblaseball 

(12) verbunden sind. 

5. Zusatzriickenlehne nach einem der Anspriiche 1-4, 
dadurch gekennzeichnet, 

10 daii die Absperrventile mit dem Abzweigstuck ein- 

stuckig ausgebildet sind. 
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